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Présentation
Décider si, où et comment l'IA a sa place dans votre pratique créative : prisme de la valeur, prisme de
la production, framework 4D, rôles de l'IA et politique personnelle d'usage, en partant d'une position
sans IA.

Objectifs pédagogiques
•  Analyser son travail avec le prisme de la valeur créative : expression, lien, singularité
•  Auditer ce que coûte un projet en temps, effort et ressources, et ce qu'un outil d'IA y déplace
•  Formuler sa pratique et en tirer des critères explicites, éprouvés sur ses propres pièces
•  Prendre une décision de délégation défendable, de « pas d'IA » à l'IA médium
•  Rédiger, éprouver et signer sa politique personnelle d'usage de l'IA

Public visé et prérequis
Créatrices et créateurs : illustrateurs, auteurs, designers, cinéastes, développeurs de jeux, musiciens,
artistes de la scène.

Aucun prérequis technique. Un accès à un assistant d'IA est utile pour certains exercices ; le cours AI
Fluency Framework est recommandé pour approfondir.

Durée et modalités
Durée estimée : 2h. Formation 100 % en ligne, en autonomie, accessible 24h/24 depuis un navigateur.
Progression enregistrée, reprise possible à tout moment. Durée estimée : 2h.

Contenu
•  Introduction (1 leçons)
•  Les prismes créatifs (2 leçons)
•  Le framework AI Fluency (1 leçons)
•  La boucle intérieure (1 leçons)
•  La boucle extérieure (1 leçons)
•  Tout relier (2 leçons)
•  Conclusion (1 leçons)

Modalités d'évaluation
Exercices d'application et quiz de validation intégrés au fil des leçons. Chaque leçon se termine par ses
points clés, support de l'auto-évaluation.

Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation de handicap : contenus textuels compatibles avec les
lecteurs d'écran, navigation au clavier et contrastes conformes. Pour tout besoin d'adaptation, écrivez à
hello@corsen.ai.
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Tarif et reconnaissance
Gratuit

Attestation de fin de formation délivrée par Corsen AI (non éligible au CPF à ce jour).

Délai d'accès
Immédiat après la création du compte et la validation de l'adresse email.
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